Ké hoach cho bira an

Cac bira an trong tuan cla

Cac bira an t6i c6 thé ché bién véi | Cac nguyeén liéu téi can mua dé

Thuc pham téi can dung hét o - e e gL s
P 9 thuc pham dé hoan tat cac bla an

Bira sang Bira trua B(ra toi D6 an nhe

Tha hai

Thu ba

Tha tu

Thd nam

Thu sau

Thu bay

Chud nhat

|\ Seattle o
\ bli bé c6 cac tai liéu tham khao c6 thé gitup quy vi b6t
11 Public A P A
Utilities lang phi thuc pharp, hay truy cap
seattle.gov/util/stopfoodwaste




Danh sach mua sam

Rau & Qua Thuc pham doéng lanh

Mon hang S6 lugng Mon hang S6 lugng
Thit & Cac thuc phédm cung cép dam STa & tring

Mon hang S6 lugng Mon hang S6 lugng

B , \ Thuc pham déng goéi/déng hop/soé
Clra hang banh mi 1C PN g goi/dong hop/

luong 16N

Mon hang S6 lugng Mon hang S6 lugng
Do udbng & DO an nhe Linh tinh

Mén hang S6 lugng Mén hang S6 lugng




